
ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

ЗНАЙ И ВЫПОЛНЯЙ. 

  Дошкольный возраст – важнейший период, когда формируется 

личность и закладываются прочные основы опыта жизнедеятельности, 

здорового образа жизни. Малыш по своим физиологическим особенностям 

не может самостоятельно определить всю меру опасности. Поэтому на 

взрослого человека возложена миссия защиты своего ребенка. Детям нужно 

разумно помогать избегать повреждений, ведь невозможно все время водить 

их за руку, удерживать возле себя. Необходимо воспитывать привычку 

правильно кататься на велосипеде, объяснять, как надо вести себя во дворе, 

на улице. Нужно формировать у детей навыки поведения в ситуациях, 

чреватых получением травм, формировать у них представления о наиболее 

типичных, часто встречающихся ситуациях. 

 

  К. Д. Ушинский писал, что «образование 

уменьшает число опасностей, угрожающих 

нашей жизни, уменьшает число причин страха 

и, давая возможность измерить опасность и 

определить ее последствия, уменьшает 

напряженность страха ввиду этих 

опасностей». 

 

  Одной из серьезнейших проблем любого города и области является 

дорожно-транспортный травматизм. До настоящего времени снизить его 

уровень не удается. Ежегодно в дорожно-транспортных происшествиях 

получают ранения и гибнут дети. Как показывает анализ происшествий с 

детьми, проведенный Госавтоинспекцией, травмы происходят из-за 

беспечности, безответственного отношения со стороны взрослых к их 

поведению на улице, по неосторожности детей, из–за несоблюдения или 

незнания правил дорожного движения. Самыми распространенными 

ошибками, которые совершают дети, являются: неожиданный выход на 

проезжую часть в неустановленном месте, выход из-за стоявшего транспорта, 

неподчинения сигналам светофора, нарушение правил езды на велосипедах и 

т.д., беспечность детей на дорогах зависит от взрослых, от низкого уровня их 

культуры поведения. А цена этому – детская жизнь. 

 

  Чтобы оградить детей от опасности, надо как можно раньше начать 

готовить их к встрече с улицей, городским движением, приучать обращаться 

к старшим за помощью, а также и самим правильно и своевременно 

реагировать на сложившуюся ситуацию. Чем раньше удастся познакомить 

ребенка с правилами дорожного движения, сформировать у него навыки 

культуры поведения в транспорте, на улице, тем меньше вероятности 

нежелательных происшествий с ним на дороге. 

 



  В этом должны принимать участие и родители, и дошкольные 

учреждения, а в дальнейшем, конечно же, школа и другие образовательные 

учреждения. 

 

  Известно, что привычки, 

закреплённые в детстве, остаются на всю 

жизнь, поэтому одной из важных 

проблем в обеспечении безопасности 

дорожного движения является 

профилактика детского дорожного 

травматизма в дошкольных учреждениях. 
Воспитатели детского сада проводят 
планомерную работу: дидактические 
и подвижные игры, загадки по ПДД, рассматривают картинки, 
показывают обучающие мультфильмы, рисуют и раскрашивают. 
Большое внимание отводится также практическим занятиям. В ходе 
досугов и развлечений, тренингов дети отрабатывают навыки по 
правилам дорожного движения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Декабрь 

Развлечение в старшей группе «Баба Яга и светофор» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Январь. 

Развлечение в первой младшей группе 

«Весёлый светофор» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Февраль 

Физкультурное развлечение в средней группе 

«Путешествие страну дорожных знаков». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


