
Аннотация 

к Рабочей программе общеобразовательной деятельности 

первой младшей группы 

(2022-2023 учебный год) 

Воспитатели:  

Баранова А.А. 

Беляева Л.В. 

           Рабочая программа группы является нормативно - управленческим 

документом, определяющим комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание образования, планируемые результаты 

освоения программы (целевые ориентиры дошкольного образования), 

особенности организации воспитательно - образовательного процесса в 

старшей группе общеразвивающей направленности.  

        Данная рабочая программа - локальный акт дошкольного 

образовательного учреждения, разработанный на основе Основной 

образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский 

сад № 35.» г. Петропавловска – Камчатского. 

   Нормативная база для разработки рабочей программы:  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- ФГОС дошкольного образования (Приказ № 1155 Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г., действует 

с 01.01.2014) (в ред. Приказа Минпросвещения  РФ от 21.01.2019 №31).;  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 

2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»;  



- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 г. Москва «Об утверждении СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 г. Москва СанПиН 1.2.3658-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- Уставом МБДОУ «Детский сад № 35» . 

Содержание Рабочей программы:  

 отражает реальные условия группы,  

 обеспечивает развитие детей в возрасте 2-3 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей и возможностей,  

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования по основным образовательным областям: 

социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Программа направлена на:  

 Создание условий развития ребенка, открывающих возможности его 

позитивной социализации, его личностного развития, инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в соответствующих видах деятельности;  

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий для социализации и индивидуализации.  

         Цель Программы: разностороннее и целостное развитие ребенка, 

обеспечение формирования общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств посредством проектирования 

социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно- 



пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, 

мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.  

        Задачи реализации Программы: 

• Обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального благополучия;  

• обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого 

ребѐнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);  

• обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования,  

• создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  

• объединить обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

• формировать общую культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирование предпосылок учебной деятельности;  

• обеспечить вариативность и разнообразие содержания Программы и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учётом 

образовательных потребностей и способностей детей;  

• формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  



• обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

     В программе на первый план выдвигается личностно-ориентированное 

взаимодействие педагогов с детьми и развивающая функция образования, 

обеспечивающие становление личности ребёнка и ориентирующие на его 

индивидуальные особенности.  

       Базовая основа для разработки рабочей программы - Примерная 

образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы. 

В программе учитываются: 

- индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной 

ситуацией и состоянием здоровья.  

- возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее 

реализации. 

     Реализация Программы осуществляется в течение всего времени 

пребывания детей в ДОУ в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, чтения, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

      С целью обеспечения организации образовательной деятельности наряду 

с основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» 

педагогический коллектив МБДОУ использует парциальные программы:  

• Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие. - 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000.  

• Л.Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности у детей от 3 

до 8 лет» 



• Николаева С.Н. «Юный эколог». Программа экологического 

воспитания в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

• Марченко Л.С. Методическое пособие для проведения тематических 

занятий о Кроноцком заповеднике и Южно-Камчатском федеральном 

заказнике. Часть1. Петропавловск-Камчатский, Издательство 

«Камчатпресс», 2010. 

• Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа 

художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в 

изобразительной деятельности (формирование эстетического 

отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019. – 136 с. 16-е 

издание, перераб. и доп.  

• Лыкова И.А. Парциальная программа. «Умные пальчики: 

конструирование в детском саду». – М.: ИД «Цветной мир», 2016.   

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки».-СПб.: 

Издательство «Композитор», 2012.  

• Буренина А.И. Программа «Ритмическая мозаика». - СПб.: 

Музыкальная палитра, 2012. 

• Сауко Т. Н., Буренина А. И. Программа «Топ – хлоп, малыши». - 

СПб., 2001. 

           Программа строится на принципе личностно-ориентированного 

взаимодействия взрослого с детьми  и обеспечивает физическое развитие, 

социально-коммуникативное, познавательное  развитие,   речевое развитие  и 

художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 2 лет до 3 лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

       Особое внимание в Рабочей Программе уделяется развитию личности 

ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у 

дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, 

творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к 

традиционным ценностям. 



      Содержание программы представлено в виде раскрытия целей и задач 

воспитания и обучения, направлений педагогической деятельности, 

перспективно-тематического планирования по разделам с учетом времени 

года и режимом пребывания в детском саду. 

    Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

     Особенности осуществления образовательного процесса. 

Реализация Программы осуществляется в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно - эстетическое развитие ребенка, в 

организованной образовательной деятельности. 

      Учитываются также возраст детей и необходимость реализации 

образовательных задач в определенных видах деятельности. 

     Для детей дошкольного возраста это: 

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие 

виды игры); 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними; восприятие художественной 

литературы и фольклора); 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 



- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

     Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется с учетом   

национально-культурных и климатических условий нашего региона. 

     Содержание Рабочей программы в соответствии с требованиями  

Стандарта    включает  три основных раздела: 

 - целевой 

- содержательный  

- организационный.                                                                                                               

     Целевой раздел Рабочей программы определяет её цели  и  задачи,  

принципы  и  подходы  к формированию Программы, планируемые 

результаты её  освоения в виде целевых ориентиров.                                                                       

      Содержательный раздел Программы    включает описание 

образовательной деятельности  в соответствии с направлениями развития 

ребёнка в пяти образовательных областях – социально – коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно – эстетической, физической.                                                                    

      Организационный раздел включает режим дня. Материально-

техническое обеспечение Программы. Обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. План календарных 

тематических недель, включенный в данный раздел, разработан с учетом 

образовательных задач, временных отрезков года, возраста детей, текущих 

праздников.  Перечень методических пособий включает в себя все 

методические пособия. 

      Срок реализации рабочей программы на 1 год. 

 

 


