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1. Пояснительная записка  
 

Настоящий годовой календарный график разработан для муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 35» 

(далее ДОУ) на 2023-2024 учебный год в целях реализации основной 

образовательной программы. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.10.2013 № 1155); 

-  Приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности о основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования; 

- СП 2.4.3648-20 № 28 от 28.09.2020г. «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безопасности для 

человека факторов среды обитания (28.01.2021 № 2); 

- СП 3.1/2.4.3598-20 № 19 от 30.06.2020 г ««Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи 

в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID -19); 

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(Приказ № 1028 Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г); 

- Образовательной программой дошкольного образования МБДОУ «Детский 

сад № 35»; 

- Уставом МБДОУ «Детский сад № 35»; 

Годовой календарный учебный график МБДОУ «Детский сад № 35» является 

нормативным документом, устанавливающим перечень образовательных областей 

и объем учебного времени, отводимого на проведение образовательной 

деятельности. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя: 

 режим работы МБДОУ; 

 продолжительность учебного года; количество недель в учебном году; 

сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования;  

 праздничные дни; 

 работа в ДОУ в летний период. 

 



Основные задачи годового календарного графика: 

1. Регулирование объема образовательной нагрузки. 

2. Реализация ФГОС к содержанию и организации образовательного процесса 

ДОУ. 

3. Обеспечение углубленной работы по приоритетному направлению 

деятельности ДОУ. 

4. Обеспечение единства всех компонентов (федерального, регионального). 
 

Содержание Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная к 

школе группа 

Режим работы Пятидневная рабочая неделя. Продолжительность работы - 12 часов 

ежедневно: с 7.30 до 19.30. Выходные дни: суббота, воскресенье и 

праздничные дни в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. 
Дата начала учебного 

года 

 

1 сентября 2023 года 

Дата окончания 

учебного года 

 

31 мая 2024 года 

Продолжительность 

учебного года 

 

37 недель 

Педагогическая 

диагностика освоения 

программы 

 

 

 

 

 программы 

воспитанниковп 

 

 

 

Начало года – октябрь 2023 г. 

Конец года – май 2024 г. 

Каникулярное время 

 

 

 

Зимний – 30.12.2023 по 08.01.2024 г.  

Летний – 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. 

Проводится образовательная деятельность только эстетической и 

физкультурно-оздоровительной направленности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа в летний 

оздоровительный 

период 

01.06.2023 - 31.08.2023 

Во время летнего оздоровительного периода проводится 

образовательная деятельность эстетической и физкультурно - 

оздоровительной направленности 

 

 

Праздничные дни: 

04.11. – 06.11.2023 г. – День народного единства 

01.01. – 08.01.2024 г. – Новогодние и рождественские праздники 

23.02. – 25.02.2024 г. – День защитника Отечества 

08.03. – 10.03.2024 г. – Международный женский день 

01.05.2024 г. –День весны и труда 

09.05. – 12.05.2024 г. – День Победы 

12.06.2024 г. – День независимости России 

 

В ДОУ функционирует 5 групп, укомплектованных из расчета площади 

групповой (игровой): для детей раннего возраста - не менее 2.5 м2, на одного 

ребенка, в дошкольных группах - не менее 2,0 м2. на одного ребенка, из которых 1 

группа для детей раннего возраста (с 2 до 3 лет). 4 - дошкольные группы (с 3 – 4 

лет, с 4 - 5 лет, с 5 – 6, с 6 - 7 лет). 
 

№ 

п/п 
Возрастная группа Возраст детей Количество групп 

1. Первая младшая группа 2-3 года 1 

2. Вторая младшая группа 3-4 года 1 

3. Средняя группа 4-5 лет 1 



4. Старшая группа 5-6 лет 1 

5. Подготовительная к 
школе группа 

6-7 лет 1 

 
 

Календарный учебный график МБДОУ 

«Детский сад № 35» 
 

№ 
п/п Содержание 

Возрастные группы 

Первая 

младшая 

группа 

(2 – 3 года) 

 

Вторая 

младшая 

группа 

(3 – 4 года) 

Средняя 

группа 

 

(4 – 5 лет) 

Старшая 

группа 

 

(5 – 6 лет) 

Подготовител

ьная 

к школе 

группа 

(6 – 7 лет) 

1. Количество 

возрастных групп 

1 1 1 1 1 

2. Начало учебного 

года 

01.09.2023 г. 01.09.2023 г 01.09.2023 г 01.09.2023 г 01.09.2023 г 

3. Окончание 

учебного года 

31.05.2024 г. 31.05.2024 г. 31.05.2024 г. 31.05.2024 г. 31.05.2024 г. 

4. Продолжительност

ь учебного года, 

всего, 

в том числе 

37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 

1-ое полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17недель 

2-ое полугодие 20 недели 20 недели 20 недели 20 недели 20 недели 

5. Длительность 

условного часа 

(в минутах) 

8-10 15 20 25 30 

6. Количество 

условных учебных 

часов в неделю 

10 11 11 13 14 

7. Общее 

астрономическое     

время занятий в 

неделю (в часах) 

100 

(1 час 40 
минут) 

135 

(2 часа 15 
минут) 

220 
(3 часа 20 

минут) 

325 

(5 часов 25 
минут) 

420 
(7 часов) 

8. Количество 

условных учебных 

часов в год 

380 342 418 494 532 

9. Перерыв между 

ОД 

не менее 10 
мин. 

не менее 10 

мин. 

не менее 10 

мин. 

не менее 10 

мин. 

не менее 10 

мин. 

10. Педагогическая 

диагностика 

начало года 

октябрь  
2023 г. 

октябрь  октябрь  октябрь  октябрь  

11. Педагогическая 

диагностика конец 

года 

май 2024 г. май 2024 г. май 2024 г. май 2024 г. май 2024 г. 

12. Работа учреждения 

в летний период 

01.05.2024 – 
31.08.2024 г 

01.05.2024 – 

31.08.2024 г 

01.05.2024 – 

31.08.2024 г 

01.05.2024 – 

31.08.2024 г 

01.05.2024 – 

31.08.2024 г 

 

 

 



Специфика учебного плана (заключается в точном определении для 

каждой возрастной группы воспитанников: интеллектуальных, 

физических и психоэмоциональных нагрузок в течение недели):  
 
Группы 

Физическое 
развитие 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

Познаватель
ное 

развитие 

Речевое 
развитие 

I младшая 

группа 10 ОД 
 

3/30% 

 

 

3,5/35% 
Осуществляется в ходе 

взаимодействия педагога 

с детьми при проведении 

режимных моментов, 

самостоятельной 

деятельности детей, 

взаимодействия с 

семьями воспитанников и 

интеграции 

образовательных 

областей 

 

1,5/15% 
 

2/20% 

65% 

II младшая 

группа 11 ОД 

 

 

3/27,3% 

 

4/36,4% 

Осуществляется в ходе 
взаимодействия педагога 
с детьми при проведении 
режимных моментов, 
самостоятельной 
деятельности детей, 
взаимодействия с 
семьями воспитанников и 
интеграции 
образовательных 
областей 

 

3/27,3% 
 

1/9% 

63,7% 

Средняя 

группа 12 ОД 

 

 

3/27,3% 

 

4/36,4% 

Осуществляется в ходе 
взаимодействия педагога 
с детьми при проведении 
режимных моментов, 
самостоятельной 
деятельности детей, 
взаимодействия с 
семьями воспитанников и 
интеграции 
образовательных 
областей 

3/27,3% 1/9% 

63,7%  

Старшая 

группа 13 ОД 

 
3/23,1% 

 
5/38,4% 

 

Осуществляется в ходе 
взаимодействия педагога 
с детьми при проведении 
режимных моментов, 
самостоятельной 
деятельности детей, 
взаимодействия с 
семьями воспитанников и 
интеграции 
образовательных 
областей 

 

3/23,1% 2/15,4% 

 

 

61,5% 

Подготовитель 

ная к школе 

группа 14 ОД 
3/21,4% 5/35,7% 

Осуществляется в ходе 
взаимодействия педагога 
с детьми при проведении 
режимных моментов. 
самостоятельной 
деятельности детей,  
взаимодействия с 

семьями воспитанников и 

интеграции 

образовательных 

областей 

4/28,6% 2/14,3% 

57,1% 
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